
 

 PLAN DE COURS 
 
 
 

 

FORMATION 
Sensibilisation à l’amiante 

   

Clientèle visée  Objectifs 

Le personnel susceptible d’être exposé à la 
poussière d’amiante de façon indirecte. 

  Connaître les différentes formes de matériaux 
contenant de l’amiante (MCA); 

 Comprendre les risques associés à l’exposition 
aux fibres d’amiante. Méthode pédagogique 

Un exposé magistral assisté de diapositives.  Contenu de la formation 

Durée   La réglementation applicable;  
 Les notions générales sur l’amiante;  
 Les différentes formes de MCA; 
 Les conséquences de l’exposition aux fibres 

d’amiante. 

POSSIBILITÉ D’AJOUTS : 
 Différentes procédures spécifiques; 
 Le registre d’amiante; 
 La présentation d’équipement de travail; 
 Etc. 

Une séance de sensibilisation de 2 heures. 

Il est possible d’ajouter certains éléments pour 
augmenter la durée jusqu’à 4 heures. 

Nombre de participants  

Un maximum de 20 participants. 
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