
 

PLAN DE COURS 
 

 

FORMATION 
Travaux en présence de silice cristalline 

   

Clientèle visée  Objectifs 

Toutes les personnes impliquées dans la 
supervision de travaux pouvant générer une 
exposition aux poussières de silice cristalline. 

Il peut s’agir de la direction, des superviseurs, des 
travailleurs et des membres du comité de santé et 
de sécurité. 

  Connaître les sources et modes d’exposition aux 
poussières de silice cristalline; 

 Connaître ses effets toxiques;  
 Appliquer les mesures de prévention propres aux 

travaux susceptibles d’émettre des poussières 
de silice cristalline. 

Contenu de la formation 

Méthode pédagogique  Les notions générales concernant la silice; 
 Les matériaux présumés contenir de la silice 

cristalline; 
 Les travaux qui exposent les travailleurs à la 

poussière de silice cristalline; 
 Les effets de l’exposition à la poussière de silice 

cristalline sur la santé; 
 Les procédés et méthodes de travail sécuritaires; 
 L’utilisation et l’entretien des équipements et 

outils de contrôle des poussières de silice 
cristalline; 

 Le port et l’entretien des équipements de 
protection individuels et collectifs. 
 

 Un exposé magistral assisté de diapositives; 
 Un forum de discussion autour d’un thème. 

Durée 

Une séance théorique de 4 heures. 

Nombre de participants 

Un maximum de 12 participants. 

Évaluation des apprentissages  

Chaque participant doit réussir un questionnaire 
d’évaluation à la fin du cours. 
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